
COMMUNIQUÉ DE PRESSE

VIGILANCE AVALANCHE NIVEAU 3       Digne-les-Bains, le 21 décembre 2020

dans les massifs de l’Ubaye
et du Haut-Var / Haut-Verdon

La préfète des Alpes-de-Haute-Provence appelle à la vigilance tous les usagers de la montagne face au
risque d’avalanche.

Compte tenu d’un regel  nocturne très  éphémère sur  les massifs  de l’Ubaye et du Haut-Var /  haut-
Verdon, Météo-France a placé ces massifs en vigilance jaune avalanche de niveau 3 sur une échelle de 5.

Des avalanches de taille moyenne à grande sont attendues sur tous les versants bien ensoleillés, avec
des départs spontanés de neige humide ou déclenchés au passage de skieurs ou de randonneurs. Une
très grande avalanche atteignant le fond de la vallée est également possible.

Il est donc fortement recommandé :

- d’observer la plus grande prudence lors des randonnées en montagne et de ne pratiquer sous aucun
prétexte le ski hors-piste ;

- de s’informer sur l’ouverture et l’état des secteurs routiers d’altitude ;

-  de se conformer aux instructions  et  consignes de sécurité  en vigueur  dans les stations  de ski  et
communes de montagne.

Vous pouvez vous tenir informé sur l'évolution de la situation en consultant le bulletin de Météo France,
soit sur le site Internet http://france.meteofrance.com     soit en appelant le 32 50.

Renseignez-vous sur l’état des routes sur le site http://www.inforoute04.fr
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